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ASISTENT UNIVERSITAR

DESPRE MINE

Psiholog clinician principal, cu peste 18 ani de experientd in domeniu, cadru
didactic universitar

EXPERIENTA PROFESIONALA

ABILITATI Asistent universitar
Universitatea Petrol-Gaze Ploiesti / Ploiesti / feb. 2019 - Prezent

Psiholog clinician principal,
supervizor in spihologie
clinica

documentarea si sustinerea cursului de Psihologia Educatiei; documentarea si
sustinerea seminarelor la disciplinele: Psihologia Educatiei, Fundamentele
Psihologiei, Psihologia Dezvoltarii, Psihologia Personalitatii, Managementul
Relatiilor Umane, Politici Educationale si Sociale, Metode de cunoastere a
personalitatii; cercetare; coordonarea practicii de specialitate

cadru didactic universitar

Cadru didactic asociat
Universitatea Petrol - Gaze / Ploiesti / oct. 2018 - feb. 2019

organizarea si sustinerea seminariilor la disciplina Fundamentele psihologiei

LINKURI

) Supervizor in psihologie clinica
Linkedn: Cabinet Individual de Psihologie Mihai Elena Claudia / Ploiesti
https:/www.linkedin.com/ / feb. 2016 - Prezent

Psiholog clinician principal

LIMBI STRAINE Cabinet individual de psihologie / Ploiesti / mai 2015 - Prezent

evaluare psihologicd in domeniul clinic; expertiza psihologica; consiliere
psihologicad pentru copii si adulti
romana

Psiholog clinician specialist
engleza Cabinet Individual de Psihologie Mihai Elena Claudia / Ploiesti
/ nov. 2013 - Prezent

francez3i evaluare psihologica in domeniul clinic; consiliere psihologica pentru copii si
adulti

italiana .
Colaborator si formator

Scuola Romana Rorschach / Roma / mart. 2010 - Prezent

sustinerea lectiilor pentru cursantii romani; intermedierea relatiei dintre
cursantii romani si profesorii italieni; traducerea simultana a cursurilor


https://www.linkedin.com/

PUBLICATII

sustinute de profesorii italieni; traducerea materialelor din limba italiana;
supervizarea cursantilor romani; evaluarea finald a cursantilor din Romania, in
colaborare cu profesorii din cadrul Scuola Romana Rorschach

Psiholog clinician

Directia Generalad de Asistentad Sociala si Protectia Copilului
Prahova, CSC Sf. Andrei / Ploiesti
/ nov. 2007 - Prezent

Evaluare psihologica, consiliere psihologica, recuperarea copilului cu handicap,
planificarea si monitorizarea activitatilor de recuperare, instruirea si
supervizarea voluntarilor

Psiholog clinician

Directia Generalad de Asistentad Sociala si Protectia Copilului
Prahova, C. S. nr. 1, jud. Prahova / Ploiesti
/ ian. 2006 - oct. 2007

Evaluare psihologica, consiliere psihologica, recuperarea adultului cu handicap,
psihoterapie, planificarea si evaluarea activitatilor de recuperare, supervizarea
instructorilor de educatie

Redactor

Cotidianul Telegraful de Prahova si televiziunea AlphaTV
Prahova / Ploiesti
/ dec. 2004 - ian. 2006

Documentare, redactare, realizare articole, reportaje, interviuri, corectura

Redactor

SC PressmediaRom SRL, sdaptamanalul Opinia Romaneasca / Ploiesti
/ iul. 2002 - nov. 2004

Documentare, redactare, realizare articole, reportaje, interviuri, corectura

EDUCATIE

Doctor in psihologie

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din
Bucuresti / Bucuresti

Doctorand

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din
Bucuresti / Bucuresti
/2018

Formator
Asociatia Centrul de Resurse Apollo

Atestat de expert recunoscut la nivel european

Nivelul CNC: Asociat expert al Scuola Romana Rorschach
Scuola Romana Rorschach / Roma

Evaluare folosind testul proiectiv al petelor de cerneald, metoda SRR.



Psychological effects of
fake news - literature
review

Journal of Educational
Sciences and Psychology
/ feb. 2022

Mood disorders in
children due to COVID-
19 pandemic

Journal of Educational
Sciences and Psychology
/ feb. 2020

Mass-media archetypes
and the identification
process

Education and
Psychology Challenges.
Teachers for the
knowledge society

/ ian. 2019

The Characteristics of
some modern Romanian
mass media heroes and
their educative effects on
public

The European
Proceedings of Social and
Behavioral Sciences
EpSBS

/ ian. 2017

Psychological Effects of
Mass Media on the
Consumers - A Review
Romanian Journal of
Experimental Applied
Psychology

/ ian. 2016

Violent content in the
Romanian mass-media
products

Mental Health: actual
views in psychology,
medicine and
anthropology

/ ian. 2016

Study on the effects of
prolonged mass media
consumption on the
emotional state of the
receptors

Journal of Educational
Sciences and Psychology

Curs de formare Tin Testul Rorschach
Scuola Romana Rorschach / Roma / 2010

Master in psihoterapie cognitiv-comportamentala
Universitatea Titu Maiorescu / Bucuresti / 2007

Psihoterapie cognitiv-comportamentala, psihodiagnostic, psihosomatica,
psihopatologie, hipnoza

Licenta in psihologie
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din

Bucuresti / Bucuresti
/ 2004

psihodiagnostic, pedagogie, psihoterapie, consiliere psihologica, psihologia
varstelor, psihologie educationald, psihiatrie

Bacalaureat
Liceul Pedagogic / Ploiesti / 2000

Pedagogie, psihologie, psihopedagogie speciala, filologie, atestat de predare a
limbii franceze, atestat invatator-educator



/ ian. 2016

The Motivation of
Romanian Volunteers -
Values and implications

Procedia - Social and
Behavioral Sciences
/ ian. 2014

Limitation in the
approach of a residual
schizophrenia case in the
Romanian Mental
Healthcare Environment

Procedia - Social and
Behavioral Sciences
/ ian. 2013

Mihai, E. C., Ghita, I.A.
(2023). Modern
approaches in toddlers'
education. In Journal of
Educational Sciences &
Psychology. Vol
XII(LXXV), No.2/2023,
ISSN 2247 - 6377, ISSN
(online) 2247 - 8558, 50-
63, https://jesp.upg-
ploiesti.ro Mihai, E. C.
(2024). Projective
Techniques Used in
Children’s Assessment.
Theoretical Implications
and Case Studies. In
Badea, M. & Suditu, M.
(Eds.). (2024). Modern
Early Childhood Teacher
Education: Theories and
Practice. IGI Global.
https://doi.org/10.4018/
979-8-3693-0956-8 pp.
123-148

DETALII
PERSONALE

Data nasterii
29 May 1981

Nationalitate

romana






