FISA DISCIPLINEIY

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior Universitatea Petrol-Gaze
1.2. Facultatea Litere si Stiinte

1.3. Departamentul Stiintele Educatiei

1.4. Domeniul de studii universitare Stiinte ale Educafjei

1.5. Ciclul de studii universitare Licenta

1.6. Programul de studii universitare Pedagogie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Practicd pedagogici si de specialitate
2.2. Titularul activitatilor de curs Conf.univ.dr. Margaritoiu Alina
2.3. Titularul activitatilor aplicative Conf.univ.dr. Margaritoiu Alina

2.4. Titularul activitatii proiect
2.5. Anul de studiu I
2.6. Semestrul* 4
2.7. Tipul de evaluare V
2.8. Categoria formativa** / regimul*** disciplinei | DS/O
* numarul semestrului este conform planului de invatdmant;

** DF - Discipline fundamentale; DD - discipline de domeniu; DS - discipline de specialitate; DC - discipline complementare, DA -
disciplina de aprofundare, DSI- disciplina de sinteza.
*** obligatorie = O; optionala = A; facultativa = L

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptdamana 4 din care: 3.2. curs 3.3. Seminar/laborator | 4 3.4. Proiect

3.5. Total ore din planul de invatamént | 120 | din care: 3.6. curs 3.7. Seminar/laborator | 120 | 3.8. Proiect

3.9. Distributia fondului de timp

Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitati

3.10 Total ore studiu individual

3.11. Total ore pe semestru 120

3.12. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1.de curriculum | -

4.2. de competente | -

1) Adaptare dupa Ordinul Ministrului educatjiei, cercetarii, tineretului si sportului nr. 5 703/2011 privind implementarea Codului
national al calificarilor din invatdmantul superior, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.880 bis / 13.X11.2011
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

Cabinete Interscolare de Asistenta Psihopedagogica din gradinite, scoli,
colegiillicee in baza Acordului Cadru dintre UPG si CJREA Prahova;

Sali de grupé/clasa din gradinite, scoli, colegii/licee, unde consilierii scolari
desfasoara activitati de consiliere de grup;

Google Meet / Platforma LS UPG

6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

» C1 Proiectarea programelor educationale adaptate pentru diverse niveluri si grupuri tinta
» C2 Realizarea programelor educationale
» C3 Evaluarea programelor educationale

Competente
transversale

> CT1 Aplicarea principiilor si @ normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe
optiuni valorice explicite, specifice specialistului in Stiintele Educatiei

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei >

Formarea si dezvoltarea competentelor necesare proiectarii
si desfasurarii eficiente a unor activitati de consiliere de

grup

7.2. Obiectivele specifice

Observarea directd a mediului specific invatamantului de
masa si a cabinetelor de asistenta psihopedagogica;
Familiarizarea cu activitatile de consiliere de grup realizate
cu elevii;

Completarea unor Fise de observatie a activitétilor de
consiliere de grup asistate (dupa modelul postat pe
platforma);

Stapanirea atributiilor, responsabilitatilor consilierului scolar;
Elaborarea unui portofoliu cu sarcini specifice practicii
pedagogice si de specialitate;

Realizarea unei prezentari power-point mentorului si grupei
de practica a unei activitati de consiliere de grup / a unui
program de consiliere pentru lucrul in grup.
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8. Continuturi

8.1. Curs Nr.ore Metode de predare Observatii

8.2. Seminar / laborator/proiect Nr. ore Metode de predare Observati

1. Activitatea de organizare a practicii 2 Conversatia

pedagogice si de specialitate — precizari

conceptuale si procedurale; ,

2. Familiarizarea cu cabinetele de 2 Qbserva’ga

asistenta psihopedagogica si cu mentorii Analiza documentelor

de practica/ profesorii consilieri scolari;

3. Activitati de observare a activitatilor de Observatia

consiliere de grup desfasurate de 60 Completarea fiselor de

profesorii consilieri scolari in sali de clasa observatfe

si de completare a fiselor de observatie; ’

4. Activitati de prezentare power-point 16

mentorului Si grupei de practica a unei Prezentare power-point

activitati de consiliere de grup / a unui Program de consiliere pentru

program de consiliere pentru lucrul in lucru in grup

grup.

4. Elaborarea si prezentarea unui

Portofoliu cu urmatoarele teme/sarcini de

lucru: 40

- Atributii ale profesorului consilier scolar Documentarea

- Atributii ale Centrului Judetean de Analiza documentelor

Resurse si Asistenta Educationala legislative

- Analiza site-ului CJREA Prahova (2 Analiza site-ului CJREA

pagini:  structurd/componente  cheie, Prahova

mentionarea aspectelor utile si placute .

pentru viitorii consilieri scolari) Conversatia
Problematizarea

- Fise de observatie a activitatilor de
consiliere de grup asistate (dupa modelul
postat pe platforma)

- Minim 15 fise de lucru / exercitii utilizate
in activitatle de consiliere scolara
individuala si de grup.

- Cazuistica / problematica abordata in
consilierea scolara desprinsa pe parcursul
efectuarii practicii pedagogice si de
specialitate  si din  bibliografia  de
specialitate

- Prezentarea power-point mentorului si
grupei de practica a unei activitati de
consiliere de grup.

Fise de lucru pentru
activitati de consiliere
individuala si de grup

Conversatia
Analiza portofoliului de practica

Bibliografie

1. Albu, G. (2013). Relatiile interpersonale. Aspecte institutionale, psihologice si formativ-educative. Ed.

Institutul European, lasi;

2. Albu, G. (2016). Interogatie si autointerogatie in educatie. Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti;
3. Bonchis, E. (2021)(coord.). Generatia Z. Ed. Polirom, lasi;
4. Ceobanu C., Cucos C., Istrate O., Panisoara I. O. (2020). Educatia digitala. Ed. Polirom, lasi;
5. Cozarescu, M. (2013). Asistenta sociala si consiliere in scoald. Ed. Universitatii din Bucuresti;
6. Dumitragcu, H. (coord.) (2012). Consilierea in asistenta sociald. Ed. Polirom, lasi;
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7. Dumitru, |. Al. (2008). Consiliere psihopedagogica. Ed. Polirom, lasi;

8. Dimitriu-Tiron, E. (2005). Consiliere educationala. Ed. Institutul European, lasi;

9. Geldard, K., Geldard, D., Yin Foo, R. (2013). Consilierea copiilor. O introducere practicd. Ed. Polirom,
lasi;

10.Larchet J-C.(2018). Captivi in internet. Ed. Sophia, Bucuresti;

11. Lemeni G., Porumb M. (2011). Consiliere si orientare: ghid de educatie pentru cariera. Ed. ASCR, Cluj-
Napoca;

12. Lemeni, G., Tarau, A. (2004). Consiliere si orientare. Ghid de educatie pentru cariera (activitati pentru
clasele IX-XII/SAM), Ed. ASCR, Cluj-Napoca;

13. Nelson-Jones, R. (2009). Manual de consiliere. Ed. Trei, Bucuresti

14. Parker, J.D.A. (2011). Manual de inteligenta emotionala. Ed. Curtea Veche, Bucuresti.

15. Rosenberg B. M. (2014). Comunicarea nonviolenta. Ed. Ponte, Bucuresti;

16. Tolan, J. (2011). Psihoterapie i consiliere centraté pe persoand. Ed. Herald, Bucuresti

17. Soitu, L. (coord.)(2014). Dimensiuni ale consilierii educationale. Ed. Institutul European, lasi;

18. Vrasmas, E. (2002). Consilierea si educatia parintilor. Ed. Aramis, Bucuresti

OMECS NR. 5739/14.11.2016 pentru aprobarea Metodologiei-cadru privind mobilitatea personalului
didactic de predare din invatamantul preuniversitar in anul scolar 2017-2018

Ordin Nr. 6552 / 2011 pentru aprobarea Metodologiei privind evaluarea, asistenta psihoeducationala,
orientarea scolara si orientarea profesionala a copiilor, a elevilor si a tinerilor cu cerinte educationale

Ordin Nr.5555 pentru aprobarea Regulamentului privind organizarea si functionarea centrelor judetene/al
municipiului Bucuresti de resurse si asistenta educationala

HG nr.889 / 2016 privind aprobarea Strategiei nationale pentru sanatatea mintala a copilului si
adolescentului

Ordin NR 3124 privind aprobarea Metodologiei pentru asigurarea suportului necesar elevilor cu tulburari de
invatare

Site-ul CJREA Prahova https://cjraeph.ro/

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
programului

> Continuturile disciplinei asigura dezvoltarea competentelor de cercetare si raspund exigentelor
angajatorilor din invatamantul special/incluziv si ONG-urilor.

10.Evaluare

10.3. Pondere

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare . -
din nota finala

Prezenta si implicarea in
cadrul activitatilor de
practica;

Elaborarea si prezentarea
Portofoliu de practica
Realizarea unei prezentari
power-point mentorului Si
grupei de practica a unei
activitati de consiliere de
grup / a unui program de
consiliere pentru lucrul in

Verificarea

Portofoliu de practica 100%
Prezentare power-point:

Program de consiliere de grup

10.5. Seminar/laborator/
proiect

F 021.06/Ed.7 Document de uz intern




grup

10.6. Proiect

10.7. Standard minim de performanta

» Sa participe la activitatile de consiliere de grup desfasurate de profesorii consilieri scolari;
» Sa elaboreze si sa prezinte temele / sarcinile de lucru din Portofoliu de practica.

Data Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de Semnatura titularului
completarii seminar/laborator de proiect
1.10.2022

Conf.univ.dr. Margaritoiu Alina  Conf.univ.dr. Margaritoiu Alina

Data avizarii in Director de departament Decan
departament (functie didactica, nume, prenume) (functie didactica, nume, prenume)
(Semnéturd) (Semnétura)
18.11.2022

Conf.univ.dr. Safta Cristina
Prof. univ. dr. Suditu Mihaela
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