FISA DISCIPLINEIY

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior Universitatea Petrol-Gaze din Ploiesti
1.2. Facultatea Litere si Stiinte

1.3. Departamentul Stiintele Educatiei

1.4. Domeniul de studii universitare Stiintele Educatjei

1.5. Ciclul de studii universitare Licenta

1.6. Programul de studii universitare Pedagogie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei | Psihologia dezvoltirii
2.2. Titularul activitatilor de curs Prof. univ. dr. Cristian VASILE
2.3. Titularul activitatilor seminar/ laborator Asist. univ. dr. Claudia MIHAI

2.4. Titularul activitatii proiect -

2.5. Anul de studiu [

2.6. Semestrul * 2

2.7. Tipul de evaluare Examen

2.8. Categoria formativa*™ / regimul*** disciplinei | DS/ O

* numarul semestrului este conform planului de invatdmant;

** DF - Discipline fundamentale; DD - discipline de domeniu; DS - discipline de specialitate; DC - discipline complementare, DA -
disciplina de aprofundare, DSI- disciplina de sinteza.
*** obligatorie = O; optionalé = A; facultativd = L

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 Jdincare:3.2.curs | 2 ] 3.3. Seminar/laborator | 2 | 3.4. Proiect

3.5. Total ore din planul de invatamént | 56 | din care: 3.6. curs | 28 | 3.7. Seminar/laborator | 28 | 3.8. Proiect | -
3.9. Distributia fondului de timp ore
Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 19
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 6
Tutoriat 2
Examinari 2
Alte activitati -
3.10 Total ore studiu individual 69

3.11. Total ore pe semestru 125

3.12. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4 1. de curriculum > -

4.2.de competente | > -

1) Adaptare dupa Ordinul Ministrului educatiei, cercetarii, tineretului si sportului nr. 5 703/2011 privind implementarea Codului
national al calificarilor din invatamantul superior, publicat in Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr.880 bis / 13.X11.2011

F 021.06/Ed.7 Document de uz intern




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului | > Spatiu specific dotat cu mijloace media (videoproiector, ecran) si

mijloace specifice (tabla, creta etc.)

5.2. de desfasurare a » Spatiu specific dotat cu mijloace media (videoproiector, ecran) si
seminarului/ laboratorului mijloace specifice (tabla, creta etc.)
» Planse;

» Fise de lucru.

6. Competente specifice acumulate

o o » C4 Managementul grupurilor si al proiectelor educationale

S g » (5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogicd a diverselor categorii de
-4 'g persoane/grupuri educationale (copii /elevi, familii, profesori, angajati etc.)

g S » (6 Dezvoltarea si promovarea practicilor profesionale specifice specialistului in Stiintele
© o Educatiei

QL 9 . o , o

k=4 < » CT1 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe

% > optiuni valorice explicite, specifice specialistului in Stiintele Educatiei

o >

£ 2

O ®

(& I

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | Obiectivul principal al disciplinei consta in cunoasterea principiilor si legilor

fundamentale in dezvoltarea psihologica a omului; intelegerea functionarii
psihicului in corelatie cu dezvoltarea umana.

7.2. Obiectivele specifice >

>

Utilizarea adecvata a conceptelor si teoriilor specifice psihologiei
varstelor;

Aplicarea conceptelor si teoriilor moderne din psihologia
varstelor;

Aplicarea conceptelor si teoriilor moderne privind schimbarile
transformative si variationale;

Formarea modului de gandire specific psihologiei vérstelor si
abordarilor sistemice;

Utilizarea de strategii adecvate in abordarea functionarii
aparatului psihic.

8. Continuturi

8.1. Curs

Nr.ore Metode de predare Observatii

Introducere in psihologia dezvoltarii. Obiective
si repere

2 Metode conventionale si metode
interactive; utilizarea tehnicii
multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
curs
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Etape si stadi in dezvoltarea umana.
Schimbari  transformative  si  schimbari
variationale

Metode conventionale si metode
interactive; utilizarea tehnicii
multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
curs

Teorii ale dezvoltarii | — caracterizare si
comparaji

Metode conventionale si metode
interactive; utilizarea tehnicii
multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
curs

Teorii ale dezvoltarii Il: dezvoltarea cognitiva
in conceptia lui J. Piaget

Metode conventionale si metode
interactive; utilizarea tehnicii
multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
curs

Teorii ale dezvoltarii lll: dezvoltarea socio-
cognitiva in conceptia lui L.S. Vigotski

Metode conventionale si metode
interactive; utilizarea tehnicii
multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
curs

Teorii ale dezvoltarii IV: dezvoltarea morala in
conceptia lui L. Kohlberg

Metode conventionale si metode
interactive; utilizarea tehnicii
multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
curs

Teorii ale dezvoltari  V: dezvoltarea
psihodinamica in conceptja lui S. Freud. Rolul
inconstientului.

Metode conventionale si metode
interactive; utilizarea tehnicii
multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
curs

Teorii ale dezvoltari  VI:  dezvoltarea
psihosociala in conceptia Ilui E. Erikson.
Crizele de dezvoltare

Metode conventionale si metode
interactive; utilizarea tehnicii
multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
curs

Integrarea teoriilor dezvoltarii in viziune
sistemica. Intelegerea dezvoltarii integrate

Metode conventionale si metode
interactive; utilizarea tehnicii
multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
curs

Evolutia sistemului cognitiv: trecerea de la
gandirea concreta la gandirea abstracta;
metacognitia

Metode conventionale si metode
interactive; utilizarea tehnicii
multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
curs

Copilaria: caracteristici, stadii integrate de
dezvoltare. Importanta dezvoltarii cognitive si
morale

Metode conventionale si metode
interactive; utilizarea tehnicii
multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
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curs

Adolescenta: caracteristici, actvitat] 2 Metode conventionale si metode
fundamentale. Importanta dezvoltarii interactive; utilizarea tehnicii
psihosociale multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
curs
Vérsta adultd: caracteristici, etape esentjale. 2 Metode conventionale si metode
Evenimente de viata interactive; utilizarea tehnicii
multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
curs
Emotie si cognitie in dezvoltarea umana. 2 Metode conventionale si metode

interactive; utilizarea tehnicii
multimedia; focalizarea pe
elementele cheie ale suportului de
curs

Bibliografie

1. Bacus, A, (1999). Bebelusul de la o zi la un an, Ed. Teora, Bucuresti.

ook W

Trei, Bucuresti.

= © ;N

psihopedagogie. Ed. UPG Ploiesti.

i
Bacus, A., (1999). Copilul de la 1 an la 3 ani, Ed. Teora, Bucuresti.
Bacus, A., (1998). Copilul de la 3 ani la 6 ani, Ed. Teora, Bucuresti.
Berk, E. Laura (2017). Exploring Lifespan Development, Pearson, London.
Birch, A., (2000). Psihologia dezvoltarii, Ed. Tehnica, Bucuresti.
Dolto, Fr., (2005). Ce sa spunem copiilor cand sunt foarte mici, cand sunt trigti, cdnd sunt bolnavi, cand se bucuré, Ed.

Dolto, Fr., (f. a.). Despre educatie in copilarie, Ed. Image, Bucuresti.
Dépfner, M., Schirmann, St., Lehmkuhl, G., (2004). Copilul hiperactiv si incapatanat, Ed. ASCR, Cluj-Napoca.
Dumitrana, M., (2000). Copilul, familia si gradinita, ed. Comparia, Bucuresti.
0. Enache, R., Margaritoiu, A., Eftimie, S., Vasile, C., Suditu, M., Safta, C., Pescaru, A. (2010). Sinteze de

11. Marhan, AM., Vasile, C. (2007). Psihologia adolescentei si a vérstei adulte, Ed. UPG, Ploiesti.
12. Marinangele, L., (2001). De vorba cu Pinocchio, Ed. ARC, Chigindu.

13. Mircea, T., (1999). Psihologia si psihopatologia dezvoltarii copilului mic, Ed. “Augusta”, Timisoara.
14. Morand de Joeffrey, P., (1998). Psihologia educatiei, Ed. Teora, Bucuresti.

15. Moss, E.N., Moss-Racusin, L. (2021). Practical Guide to Child and Adolescent Psychological Testing. Springer.

16. Struck, P., (2001). Invata s& m4 crestil, Ed. Axel Springer.

17. Schiopu, U., Verza, E., (1981). Psihologia vérstelor, EDP, Bucuresti.
18. Vasile, C. (2014). Elemente de psihologia dezvoltarii, Ed. UPG Ploiesti.
19. Verza, E., (1953). Psihologia vérstelor, Ed. Hyperion XXI, Bucuresti.

20. Winnicott, D.W., (2004). Natura umand, Ed. Trei, Bucuresti.

21. Winnicott, D.W., (2004). Procesele de maturizare, Ed. Trei, Bucuresti.

8.2. Seminar/ laborator Nr. ore Metode de predare Observatii
Dezvoltarea psihologica vazuta intercultural 2 Studiul de caz; simularea;
invatarea prin descoperire;
experimentul; metode
interactive
Diferente 1intre stadiile perioadei copilariei, 2 Studiul de caz; simularea;
adolescentei si maturitati invatarea prin descoperire;
experimentul; metode
interactive
Atasament, separare si deprivare in perioada 2 Studiul de caz; simularea;

copilariei

invatarea prin descoperire;
experimentul; metode
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interactive

Contributjile relatjilor cu altj copii la dezvoltare

Studiul de caz; simularea;
invatarea prin descoperire;
experimentul; metode
interactive

Pro si contra teoriei lui Piaget

Studiul de caz; simularea;
invatarea prin descoperire;
experimentul; metode
interactive

Teoria lui Vagotski referitoare la dezvoltarea
socio-cognitiva a copilului

Studiul de caz; simularea;
invatarea prin descoperire;
experimentul; metode
interactive

Orientari individualiste si colectiviste in
educarea/ cresterea copilului si adolescentului

Studiul de caz; simularea;
invatarea prin descoperire;
experimentul; metode
interactive

Trebuintele fizice, sociale si intelectuale
umane in diferite etape de dezvoltare

Studiul de caz; simularea;
invatarea prin descoperire;
experimentul; metode
interactive

Dezvoltarea moralad: pana unde?

Studiul de caz; simularea;
invatarea prin descoperire;
experimentul; metode
interactive

Dezvoltarea inteligentei emotionale

Studiul de caz; simularea;
invatarea prin descoperire;
experimentul; metode
interactive

Crizele dezvoltarii in abordarea lui Erikson

Studiul de caz; simularea;
invatarea prin descoperire;
experimentul; metode
interactive

Bibliografie
1. Bacus, A, (1999). Bebelusul de la o zi la un an, Ed. Teora, Bucuresti.
2. Bacus, A., (1999). Copilul de la 1 an la 3 ani, Ed. Teora, Bucuresti.
3. Bacus, A., (1998). Copilul de la 3 ani la 6 ani, Ed. Teora, Bucuresti.
4. Berk, E. Laura (2017). Exploring Lifespan Development, Pearson, London.
5. Birch, A, (2000). Psihologia dezvoltarii, Ed. Tehnica, Bucuresti.
6.

Trei, Bucuresti.

=S ©oN

psihopedagogie. Ed. UPG Ploiesti.

Dolto, Fr., (2005). Ce sa spunem copiilor cand sunt foarte mici, cdnd sunt tristi, cdnd sunt bolnavi, cand se bucurd, Ed.

Dolto, Fr., (f. a.). Despre educatie in copilarie, Ed. Image, Bucuresti.

Dépfner, M., Schirmann, St., Lehmkuhl, G., (2004). Copilul hiperactiv si incapatanat, Ed. ASCR, Cluj-Napoca.
Dumitrana, M., (2000). Copilul, familia si gradinita, ed. Comparia, Bucuresti.

0. Enache, R., Margaritoiu, A., Eftimie, S., Vasile, C., Suditu, M., Safta, C., Pescaru, A. (2010). Sinteze de

11. Marhan, A.M., Vasile, C. (2007). Psihologia adolescentei si a varstei adulte, Ed. UPG, Ploiesti.
12. Marinangele, L., (2001). De vorba cu Pinocchio, Ed. ARC, Chisindu.
13. Mircea, T., (1999). Psihologia si psihopatologia dezvoltarii copilului mic, Ed. “Augusta”, Timisoara.
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14. Morand de Joeffrey, P. (1998). Psihologia educatiei, Ed. Teora, Bucuresti.

15. Moss, E.N., Moss-Racusin, L. (2021). Practical Guide to Child and Adolescent Psychological Testing. Springer.

16. Struck, P., (2001). Invata s& mé crestil, Ed. Axel Springer.

17. Schiopu, U., Verza, E., (1981). Psihologia vérstelor, EDP, Bucuresti.
18. Vasile, C. (2014). Elemente de psihologia dezvoltarii, Ed. UPG Ploiesti.
19. Verza, E., (1953). Psihologia vérstelor, Ed. Hyperion XXI, Bucuresti.
20. Winnicott, D.W., (2004). Natura umand, Ed. Trei, Bucuresti.

21. Winnicott, D.W., (2004). Procesele de maturizare, Ed. Trei, Bucuresti.

8.3. Proiect

Nr. ore

Metode de predare

Observatii

Bibliografie

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul
aferent programului

» Tematicile abordate in cadrul acestui curs corespund pe deplin cu asteptarile reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatjilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent

programului.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1. Criterii de evaluare

10.2. Metode de evaluare

10.3. Pondere
din nota finala

intelegerea conceptelor | Evaluare pe parcursul semestrului; 70%

10:4. Curs si teoriilor predate examen oral
Aplicarea cunostintelor | Examen oral 15%
Evaluare formativa — redactare 15%

10.5. Seminar/ laborator

si sustinere de referate si
proiecte, activitati aplicative

10.6. Proiect

10.7. Standard minim de performanta

» Rezolvarea situatiilor si problemelor bine definite din domeniul psihologiei aplicate in domeniul

educatiei;

» Utilizarea unor concepte din domeniul psihologiei pentru a investiga aspecte din domeniul educatjei;

» Realizarea de conexiuni teorie-practica educationala;
» Corelarea teoriilor si principiilor specifice psihologiei intr-un sistem integrat.

Data Semnatura titularului de curs

completarii

1.10.2022

Data avizarii in
departament

18.11.2022
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Director de departament
(functie didactica, nume, prenume)

(Semnétura)

Semnatura titularului de
seminar/laborator

Semnatura titularului de proiect

Decan
(functie didactica, nume, prenume)

(Semnatura)

Conf.univ.dr. Safta Cristina

Prof. univ. dr. Suditu Mihaela
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